Pflege des Piercings

Die Heilung Deines neuen Piercings liegt in Deinen Hiinden

Notwendige Artikel:

- Octenisept und Tyrosur Gel (Beides auch in der Apotheke erhaltlich)

- Wattestabchen

Ab dem 2. Tag, zweimal taglich reinigen:

- Das Piercing nur mit griindlich gewaschenen Handen beriihren.

- Verkrustungen vorsichtig mit einem Wattestabchen und etwas warmem Wasser entfernen! Jeden
Tag und komplett reinigen. Auch den Schmuck

-Bei Bauchnabelpiercings den Bauchnabel mit einem Tuch vorsichtig trockentupfen

- Octenisept aufsprithen/Tyrosur Gel-auftragen. Nicht viel hilft viel!!! Diinn auftragen reicht
vollkommen )

- Schmuck leicht bewegen
- Bei Piercings im Mundbereich nicht rauchen und zweimal pro Tag mit Mundspiilung spiilen
- Bei Kontakt mit Staub o0.4. Piercing kurzzeitig abkleben

- Vermeide Reibung durch zu enge Klamotten, starkes Hangenbleiben, ziehen oder draufschlagen!
Dieses kann zum AbstoRen des Schmucks fiihren.

- 2 bis 3 Wochen lang soll auf den Besuch von Saunen, Schwimmbéadern, Solarien, Baggerseen etc.
verzichtet werden. Auerdem sollte in dieser Zeit lieber geduscht und nicht gebadet werden.

- Zur Reinigung der Korperstelle ist klares Wasser, pH-neutrale Seife oder eine Kamillelésung
(Kamillosan) zu empfehlen.

- Bei Entziindungen niemals den Schmuck entfernen und dadurch den Stichkanal zuwachsen lassen!
Dadurch wird die Drainage (Abfluss) fiir den Eiter bzw. das Wundsekret verschlossen. Das kann im
Ernstfall zu sehr gefahrlichen Entziindungen fiihren!

- Wenn du Probleme mit deinem Piercing haben solltest, melde dich bitte immer bei Mir.

- Bitte nichts ohne vorherige Absprache draufschmieren wie Bepanthen-, Ringelblume- oder
Zinksalbe!



